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Estimados colaboradores, empresas, instituciones y miembros de la sociedad,

Con gran satisfacción y agradecimiento quiero hacerles partícipes de los logros alcanzados en el
año 2023. A pesar de los desafíos que enfrentamos, el trabajo incansable de nuestros
colaboradores y el apoyo inquebrantable de todas las empresas, instituciones y sociedad en
general, hemos logrado grandes cosas en Casa Gaviota.

Gracias a todos ustedes, hemos podido beneficiar a cientos de mujeres en situación de violencia,
ofreciendo, asistencia legal y psicológica, capacitación profesional, así como herramientas para
su empoderamiento y reinserción en la sociedad. Cada una de estas mujeres ha encontrado en
Casa Gaviota un lugar seguro donde reconstruir sus vidas y brindarles un futuro esperanzador.

Además, hemos trabajado arduamente para concientizar a nuestra sociedad sobre la importancia
de vivir en igualdad y erradicar la violencia. A través de campañas de sensibilización y de
prevención, pláticas, talleres y conferencias, hemos logrado generar un verdadero cambio en la
forma en que nuestra sociedad entiende y aborda estos problemas. 

Todos juntos estamos construyendo una comunidad más justa y libre de violencia.

Este éxito no hubiera sido posible sin el compromiso y dedicación de cada una de las personas
que forman parte de Casa Gaviota y de todos aquellos que nos han apoyado de manera
desinteresada. Su esfuerzo ha sido fundamental para alcanzar estos resultados y marcar la
diferencia en la vida de estas mujeres que tanto lo necesitan.

Aprovecho esta oportunidad para agradecerles de corazón por su valiosa contribución y
entusiasmo. Sigamos trabajando juntos en el próximo año, enfrentando nuevos desafíos con la
misma determinación y unidad que nos han caracterizado hasta ahora. Estoy segura de que, con
nuestro compromiso y apoyo mutuo, seguiremos haciendo posible que Casa Gaviota sea un faro
de esperanza y apoyo para todas aquellas mujeres que atraviesan situaciones de violencia.

Dolores Ofelia Blancas Rueda
Presidente
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Misión

Crear entornos de aprendizaje de gran poder, para que hombres y mujeres de todas las edades establezcan
relaciones de respeto, justas y equitativas. 

Enfatizamos el empoderamiento femenino como palanca potencializadora de cambio dentro del marco de la
Educación para la Paz.

Visión

Contribuir a la erradicación de la violencia de género para que ninguna mujer en el mundo viva ningún tipo de
violencia, desigualdad o discriminación.

Objetivo

Promover la equidad de género y fomentar el derecho de las mujeres, niños y jóvenes a una vida libre y sin
violencia en cualquiera de sus modalidades, a través de cursos, capacitación, concientización y sensibilización,

contribuyendo al mejoramiento de su desarrollo emocional, mental, físico, económico y de salud; así como
también dirigida a grupos vulnerables; salvaguardando los derechos de las mujeres indígenas, por orden de

género, situación económica o geográfica del país.

“Las gaviotas nunca vuelan solas y
cuando una se adelanta, regresa por

las demás”
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El apoyo inquebrantable de la sociedad

y del sector privado permitió que Casa
Gaviota lograra sus objetivos y

superara expectativas en 2023.

Programa de Atención a Mujeres (PAMVI)

A través del programa de Atención a Mujeres en Situación de
Violencia, hemos brindado apoyo psico-emocional y legal,
llamadas SOS Mujer, atención por WhatsApp, así como grupos de
reflexión y otros servicios a mujeres en situación de violencia,
utilizando plataformas digitales que nos han permitido tener un
mayor alcance en todo el país. Durante 2023, 1,551 mujeres en
situación de violencia fueron beneficiadas con una inversión social
de 142,604.00 pesos.

Programa de Empoderamiento Femenino
(PEFEM)

Romper con creencias y estereotipos de género para
vivir en libertad y transformar la realidad de las mujeres,
permitiéndoles ser, hacer y tener lo que deseen. 

En 2023, a través de los siguientes programas, Casa
Gaviota dio un paso más en el empoderamiento
femenino:

Podcast Posibilidades (YouTube y Spotify): Campaña
que alcanzó a 1,930 mujeres.
Power Talk/Autoconfianza: Con una participación de
1,519 mujeres.

Con una inversión social de 104,147.00 pesos, logramos
impactar y empoderar a más mujeres para que vivan con
confianza y libertad.

 Programa de Cultura de Paz (CUPAZ)
Con el objetivo de capacitar a través de habilidades y
comportamientos necesarios para la prevención,
atención y erradicación de la violencia contra la mujer, así
como promover la igualdad de género y la cultura de
paz en todos los ámbitos sociales. 

En 2023, a través de los siguientes programas:
Consultoría Empresarial
Sensibilización Kotex (Talleres de Sensibilización y
Plataforma)

Se beneficiaron 2,732 personas en los ámbitos laboral y
social.,inversión social de  177,716.00 pesos.
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Programa de Empoderamiento Económico

El objetivo de este programa es fortalecer las habilidades de las mujeres de escasos recursos
económicos o en situación de vulnerabilidad para que puedan insertarse en el mundo laboral, logrando su
independencia económica y empoderamiento. Durante 2023, implementamos tres tipos de
capacitaciones profesionales, tanto en línea como presenciales:

Belleza por un Futuro

Continuamos por tercer año consecutivo
gracias a la confianza y apoyo de Fundación
L’Oreal Paris, capacitando en maquillaje
profesional a 1,415 mujeres en situación de
violencia. Con una inversión social de
4,746,989.00 pesos, Se distribuyeron 32, 24
kit de herramientas y maquillaje para su
capacitación por un valor de 2,248,484.00

Estilismo Profesional "Belleza por un Futuro"

Gracias al continuo apoyo de Fundación L’Oreal Paris,
ampliamos este programa para incluir la capacitación en
Estilismo Profesional. Equipamos un área de capacitación
en la sede de Casa Gaviota en la CDMX, donde 160
mujeres en situación de violencia están recibiendo
formación. Se invirtieron 1,039,076.00
,

Masoterapia Profesional

Casa Gaviota, siempre buscando ofrecer a las
mujeres en situación de violencia más
oportunidades de capacitación para su
independencia económica y emprendimiento,
lanzó un piloto en Masoterapia Profesional
con el apoyo de Fundación Deacero, se
capacitaron 35 mujeres en situación de
violencia. Inversión social 82,958.00

Como resultado de las capacitaciones, se logró la empleabilidad de 139 mujeres y el emprendimiento de 543
mujeres en situación de violencia. 

Esto ha facilitado su empoderamiento económico, permitiéndoles alcanzar la independencia y vivir libres de
violencia, beneficiando igualmente a sus familias y comunidades.
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Casa Gaviota en Movimiento

Nuestro objetivo es concientizar, prevenir y educar a través de
campañas sobre la igualdad sustantiva, los derechos de niñas y
mujeres, y la erradicación de la violencia contra la mujer en los
ámbitos familiar, laboral y social.

Realizamos campañas de sensibilización y empoderamiento
femenino en redes sociales (Facebook e Instagram), alcanzando un
impacto de 346,460 personas. La campaña "STAND UP contra el
Acoso Callejero" se centró en la prevención del acoso en espacios
públicos beneficiamos a 52, 142 jóvenes. Además, lanzamos nuestro
primer Cineminuto gracias a la pauta donada por Fundación Grupo
México a través de Cinemex, alcanzando a 2,177,388 personas en
más de 2,000 salas a nivel nacional.

Cada año, participamos en movimientos a favor de los derechos de
la mujer, como el 25N y el 8M. En estos eventos y campañas,
contamos con la participación de 12,000 mujeres.

La inversión social total del programa fue de 661,873.00 pesos.

Fortalecimiento Institucional

El objetivo de Fortalecimiento Institucional es fortalecer a Casa Gaviota mediante la formalización de los
procesos operativos, la implementación de códigos de ética y transparencia, la obtención de
certificaciones y la capacitación de colaboradores, entre otros. Estos esfuerzos benefician tanto a la
asociación como a nuestros beneficiarios. La inversión social en este programa fue de 40,874.00 pesos

Apoyos externos 

Contamos con apoyos adicionales a las mujeres en situación de violencia en caso especiales como el apoyo
de 60,000 para el hijo con autismo de una de ellas para terapia musical.
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Impacto

Durante el 2023 Casa Gaviota un Vuelo sin Violencia a beneficiado a 2,939,474 mujeres, niñas,niños, las
y los jóvenes  a través de atención psicológica y jurídica, talleres y diplomados, pláticas de prevención
contra acosos callejero, así como campañas de sensibilización como Stand Up vs el Acoso Callejero,
Cineminuto, redes sociales, movimiento 25N/8N a favor de la erradicación de la violencia contra la
mujer y equidad de género e igualdad.

En la Ciudad de México y Estado de México aproximadamente existen más de 5 millones de mujeres en
situación de violencia familiar o laboral
Casa Gaviota a través de sus programas de atención tiene un impacto del 1.49% sobre la problemática.
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En 2024, continuamos utilizando las plataformas digitales que nos permiten abarcar todos
los estados, poniendo nuestros programas al alcance de las mujeres en situación de
violencia en todo el país. Esto beneficia la economía de las participantes, ya que no tienen
que trasladarse.

Vinculación con el Sector Privado e Instituciones No Gubernamentales Nacionales e
Internacionales

Los contenidos del informe consideran el período comprendido entre el 1 de enero y el 31
de diciembre de 2023 de las operaciones de Casa Gaviota un Vuelo sin Violencia, A.C. 

Para este año, estamos proponiendo un nuevo programa: el Centro de Empoderamiento
Femenino y Cultura de Paz. Este centro tendrá como objetivo establecer un espacio de
bienestar para mujeres que promueva el autocuidado, el amor propio, el bienestar
emocional y el empoderamiento, integrando una perspectiva de género y una educación
para la paz, en un entorno libre de violencia.

Queremos expresar nuestro más profundo agradecimiento por su invaluable apoyo y
confianza en Casa Gaviota. Gracias a su generosidad y compromiso, hemos logrado
alcanzar importantes metas y transformar las vidas de muchas mujeres en situación de
violencia. 

Su apoyo nos permite continuar trabajando incansablemente para crear espacios seguros,
promover la igualdad de género y empoderar a mujeres en todo el país. Juntos, estamos
construyendo un futuro más justo y equitativo.

Agradecemos sinceramente su colaboración y esperamos seguir contando con su
respaldo para seguir avanzando en nuestra misión. 


